
I PELLEGRINAGGI DELLA FISC  
E DEL CORRIERE CESENATE  

IN COLLABORAZIONE CON LA BREVIVET 
 

LA VIA DELL’ESODO 
Dall’Egitto alla Giordania, alla Terra Promessa 

26 aprile – 3 maggio 2008 
 
 
 Dall’Egitto alla Terra Promessa, passando per il mar Rosso, la penisola del 
Sinai  e la Giordania. 
La Federazione Italiana Settimanali Cattolici e il Corriere Cesenate propongono ai 
propri lettori il grande percorso dell’Esodo, in programma dal 26 aprile al 3 maggio 
2008.  

 Si tratta di uno straordinario pellegrinaggio di fede e di cultura che permetterà 
una profonda esperienza spirituale ai partecipanti e darà loro la possibilità di un 
arricchimento culturale notevole. Nello stesso tempo favorirà la socializzazione tra i 
direttori, i collaboratori e i lettori dei giornali diocesani dell’intero Paese, una grande 
forza fatta di 168 testate e di circa un milione di lettori. 

 Il pellegrinaggio dei settimanali cattolici partirà dall’Egitto con la visita alla 
città de Il Cairo, al Museo Nazionale Egizio (il più grande del mondo) e alle 
Piramidi, affascinante documento della civiltà egizia. Non mancherà un contatto con 
la Chiesa copta. 

 Si percorrerà quindi l’itinerario biblico dell’Esodo, passando il mar Rosso 
(attraverso il tunnel sotto il canale di Suez) ed entrando nel deserto della penisola 
Sinaitica. Qui avremo la possibilità di visitare il monastero di Santa Caterina, 
ubicato nel luogo dove Dio si rivelò a Mosè dal roveto ardente. Un posto unico al 
mondo, strardinariamente ricco di spiritualità. Da qui sarà possibile salire a piedi, di 
notte, sino alla vetta del monte Sinai, dove Dio si è rivelato a Mosè: assisteremo al  
sorgere del sole, come a un segno della presenza di Dio che sempre si rivela.  

 Passando in Giordania, si visiterà lo straordinario sito archeologico di Petra, 
antica città dei Nabatei, scavata nella roccia (vi è stato girato il film Indiana Jones e 
l’Ultima Crociata) e poi quello del città ellenistico-romana di Gerasa, la meglio 
conservata di tutto il Medio Oriente. Le guide ci faranno conoscere queste due grandi 
civiltà del passato. Infine, come fece Giovanni Paolo II nel suo viaggio in Terra 



Santa, il 20 marzo del 2000, si salirà al monte Nebo da dove si ammira l’intera Terra 
Santa. La Bibbia racconta che qui morì Mosè. 

 Di seguito entreremo in Israele per terminare il pellegrinaggio ancora a 
Gerusalemme, chiudendo idealmente l’intero percorso dell’Esodo. Sarà quindi 
possibile visitare e passare del tempo in preghiera al Santo Sepolcro.  

 Il pellegrinaggio sarà inoltre arricchito da celebrazioni liturgiche nei luoghi più 
significativi e da incontri con personalità religiose delle comunità cristiane del Medio 
Oriente che ci permetterà di conoscere e condividere la condizione difficile di quelle 
Chiese.  

 Bastano questi accenni per intuire la straordinaria opportunità che la Fisc e il 
Corriere Cesenate offrono ai loro lettori. Potrebbe essere davvero il più bel viaggio 
della vita. Un pellegrinaggio spirituale carico di fede, di storia, di cultura. Un viaggio 
alla scoperta delle radici della nostra storia cristiana. Una grande occasione alla quale 
nessuno può mancare. 
 
 
 

PROGRAMMA 
 

1° giorno: MILANO E ROMA - IL CAIRO  
Ritrovo all’aeroporto e partenza per Il Cairo. Arrivo e trasferimento all’albergo. 

Sistemazione, cena e pernottamento. 
 

2° giorno: IL CAIRO  
Pensione completa. Visita del Museo Nazionale Egizio e breve visita alle 

Piramidi. Visita della Cittadella islamica e delle chiese Copte. 
 

3° giorno: IL CAIRO - SANTA CATERINA  
Si percorrerà l’itinerario biblico dell’Esodo. Attraverso il tunnel sotto il canale 

di Suez si entra nel grande “midbar’’, il deserto pietroso della penisola Sinaitica. 
Sosta presso il Mar Rosso in località Ras Sudr per il pranzo in ristorante. Nel 
pomeriggio continuazione per l’oasi di Feiran ed arrivo in serata a Santa 
Caterina, il cui monastero ortodosso è ubicato nel luogo dove Dio si rivelò a 
Mosè dal Roveto Ardente. Sistemazione in albergo: cena e pernottamento. 

 
4° giorno: SANTA CATERINA - NUWEIBA - AQABA 

In nottata possibilità di salita a piedi sino alla Vetta della Teofania. Colazione 
in albergo e visita al monastero di Santa Caterina. Partenza per Nuweiba, sul 
Mar Rosso: pranzo. Nel pomeriggio imbarco sull’aliscafo per la Giordania. 
Arrivo ad Aqaba: sistemazione in albergo, cena e pernottamento. 

 
5° giorno: AQABA - WADI RUM - PETRA  

Colazione e pranzo. Al mattino tempo a disposizione. Nel pomeriggio partenza 



per Wadi Rum, dal paesaggio lunare: escursione in fuoristrada guidate dai 
beduini in questo incontaminato ambiente desertico, tra i più belli del mondo. 
Proseguimento per Petra. Sistemazione in albergo: cena e pernottamento. 

 
6° giorno: PETRA - AMMAN  

Colazione e pranzo. Visita di Petra, antica città dei Nabatei, scavata nella 
roccia. La si raggiunge attraverso uno stretto canyon detto “siq’’. Nel pomeriggio 
partenza per Amman. Sistemazione in albergo: cena e pernottamento. 

 
7° giorno: AMMAN - GERASA - MONTE NEBO - GERUSALEMME  

Mezza pensione in albergo. Visita degli scavi di Gerasa, città ellenistico-romana 
meglio conservata di tutto il Medio Oriente. Pranzo in ristorante tipico ad 
Amman. Nel pomeriggio visita a Madaba della chiesa di San Giorgio che 
conserva la Mappa della Terra Santa realizzata da maestri mosaicisti bizantini 
del VI secolo. Salita al monte Nebo da dove si ammira la Terra Santa, come fu 
per Mosè che vi morì secondo la tradizione. Al termine partenza per il confine: 
ingresso in Israele ed arrivo a Gerusalemme in serata: sistemazione in albergo, 
cena e pernottamento. 

 
8° giorno:  
GERUSALEMME  TEL AVIV - ITALIA  

Mattina a disposizione per la visita di Gerusalemme. Trasferimento in 
aeroporto e partenza per il rientro. 

 
 

 
NOTE TECNICHE  
 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE:  Euro 1.590,00 
Le mance sono incluse nella quota 
Quota di iscrizione al viaggio: inclusa 
Supplemento camera singola: Euro 290,00 
 
Quota calcolata con il cambio pubblicato sul nostro catalogo Brevivet 2007. Per 
oscillazioni più o meno 3% essa non cambia. Diversamente verrà aggiornata. 
 
LA QUOTA COMPRENDE: 
Passaggio aereo in classe turistica Milano o Roma/Il Cairo e Tel Aviv/Milano o 
Roma con voli di linea - Tasse aeroportuali (tasse di imbarco / tasse di sicurezza 
/ tasse comunali / adeguamento carburante) Euro 130,00 - Trasferimenti da/per 
gli aeroporti all’estero - Alloggio in alberghi di 4 stelle  (di 5 stelle a Il Cairo) in 
camere a due letti con bagno o doccia - Vitto dalla cena del 1° giorno alla 
colazione dell’8° giorno - Pasti e rinfreschi a bordo ove previsti - Spese per 



l’ottenimento dei visti consolari – Passaggi di frontiera - Tour in pullman - 
Aliscafo Nuweiba / Aqaba - Visite, escursioni, ingressi, guida parlante italiano a 
Il Cairo e in Giordania, tour escort al Sinai - Mance – Tassa d’uscita dalla 
Giordania (euro 13,00) - Assistenza sanitaria, assicurazione bagaglio e 
annullamento viaggio Europ Assistance – Accompagnatore Brevivet. 
N.B.: È necessario il passaporto individuale valido. Il documento non deve essere 
in via di scadenza ma deve avere ancora almeno sei mesi di validità rispetto alla 
data di partenza. Sono necessari i visti d’ingresso in Egitto e Giordania per i quali 
entro un mese prima della partenza è necessario che ci pervenga la fotocopia del 
passaporto (con la pagina anche dell’eventuale rinnovo). 
 
La salita al Sinai è sconsigliata vivamente a chi non ha l’abitudine alle marce in 
montagna, considerando il mancato riposo della notte e l’altitudine raggiunta 
(2285 m.). Per questa escursione è inoltre necessario un adeguato 
equipaggiamento: scarpe sportive, giaccavento e pila. 
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